
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกลุ่มศูนย์สุขภาพจิต 
ครั้งที่ ๖/๒๕๖๘ 

วันอังคารที่ ๒๔ มิถุนายน ๒๕๖๘ 
ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ชั้น 2 อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
๑. นายแพทย์ศิริศักดิ์ ธิติดิลกรัตน์  รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต      ประธาน 

 ๒. นายบุญชัย นวมงคลวัฒนา  ที่ปรึกษากรมสุขภาพจิต      รองประธาน 
  ๓. แพทย์หญิงวิมลรัตน์ วันเพ็ญ  ผู้ทรงคุณวุฒิกรมสุขภาพจิต 
 ๔. นางเดือนเพ็ญ ชาญณรงค์  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๓ 
 ๕. นางสาวพนาวัลย์ จ้างประเสริฐ  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๔ 
 ๖. นางสาววัชวัลย์ บุญโฉม  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๕ 
 ๗. นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป์  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ 
 ๘. นางสิริพร พุทธิพรโอภาส  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๘ 
 ๙. นางสุภาภรณ์ ศรีธัญรัตน ์  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๐ 
 ๑๐. นางสาวสุริ อุปมนต์   ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๒ 
 ๑๑. นางกรรณิการ์ หนูสอน  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๑     ผู้ช่วยเลขานุการ 
 ๑๒. นายแพทย์พรรธนภ ตัณฑ์ศุภศิริ ผู้อำนวยการสถาบันสุขภาพจิตเด็ก 

และวัยรุ่นราชนครินทร์ 
ผู้เข้าร่วมประชุมออนไลน์ 
 ๑. ว่าที่ร้อยโทโฆษิต กัลยา  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑  
 ๒. นายชูพงษ์ สังข์ผลิพันธ์   ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๒  
  ๓. นายนิตย์ ทองเพชรศรี   ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๙ 
 ๔. นายพงศกร เล็งดี   ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๓ 
  ๕. นางภัทรานิษฐ์ ทองตันไตรย์  ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๖     เลขานุการ 
 ๖. แพทย์หญิงหทัยชนนี บุญเจริญ   ผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครนิทร ์
 
เริ่มประชุมเวลา 13.00 น.          
 เมื่อกรรมการมาครบองค์ประชุมแล้ว ประธานฯ ได้กล่าวเปิดประชุม และดำเนินการประชุม ตามระเบียบ
วาระดังต่อไปนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องประธานแจ้งเพื่อทราบ 
  นายแพทย์ศิริศักดิ์ ธิติดิลกรัตน์ รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต แจ้งต่อที่ประชุมเรื่องรัฐบาลเห็นชอบการจัดทำ 
แผนพัฒนาสุขภาพจิตแห่งชาติ ฉบับที่ ๑ ระยะที่ ๒ (แผนพัฒนาสุขภาพจิตแห่งชาติ มีระยะ ๕ ปี พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) 
ในการนี้ขอความร่วมมือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมดำเนินการ 
  มติที่ประชุม  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระที่ ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกลุ่มศูนย์สุขภาพจิต ครั้งที่ ๕/๒๕๖๘  
เมื่อวันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๘ 

นางกรรณิการ์ หนูสอน ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๑ ผู้ช่วยเลขานุการ แจ้งที่ประชุมว่าได้ส่งรายงาน
การประชุมคณะกรรมการบริหารกลุ่มศูนย์สุขภาพจิต ครั้งที ่๕/๒๕๖๘ เมื่อวันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๘ ให้ผู้เข้าร่วม
ประช ุมพ ิจารณาทางระบบสารบรรณอ ิ เล ็กทรอน ิกส ์แล ้ว  ท ั ้ งน ี ้  ไม ่ม ีการแก ้ ไขรายงานการประชุม  



  มติที่ประชุม  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกลุ่มศูนย์สุขภาพจิต ครั้งที่ ๕/๒๕๖๘ เมื่อวันที่ 
๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๘ ณ ห้องประชุมศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๐ จังหวัดอุบลราชธานี โดยไม่มีการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องเสนอให้ที่ประชุมทราบ 

๓.๑ ความก้าวหน้าระบบบริการให้การปรึกษาของศูนย์สุขภาพจิต 
นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ กล่าวว่ามีผู ้รับบริการศูนย์ให้คำปรึกษา      

รวมจำนวนทั้งสิ ้น ๒,๗๐๖ ราย จากการดำเนินงานพบว่าแต่ละหน่วยใช้เครื่องมือประเมินสุขภาพจิตเบื ้องต้น         
ไม่เหมือนกัน จึงเสนอว่าควรทำการประชุมหาแนวทางการใช้เครื่องมือคัดกรองสุขภาพจิตเบื้องต้นที่เหมือนกัน  

มติที่ประชุม  รับทราบ 
 
 ๓.๒ ความก้าวหน้าการจัดตั้งเงินบำรุงของศูนย์สุขภาพจิต 
 นางสุภาภรณ์ ศรีธัญรัตน์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๐ กล่าวว่าคณะกรรมการจัดตั้งเงินบำรุงของ    
ศูนย์สุขภาพจิตมีการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากคณะกรรมบางท่านเกษียณอายุราชการ และการดำเนินงานขณะนี้อยู่ใน
ไตรมาสที ่๓ โดยได้ทำตามข้อเสนอแนะครบถ้วนแล้ว พร้อมนำเข้าสู่ที่ประชุมเพ่ือพิจารณาประกาศให้ศูนย์สุขภาพจิต
เป็นหน่วยบริการในรอบเดือนมิถุนายน แต่เนื่องจากคณะทำงานในภาคของสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขยังไม่
สามารถจัดประชุมได้ในขณะนี้ จึงแจ้งขอเปลี่ยนแปลงวันประชุมเป็นวันที่ ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๘ เมื่อการประชุม     
เสร็จสิ้นแล้วจะมีกระบวนการจัดทำหนังสือบันทึกข้อความไปยังทางกองยุทธศาสตร์และแผนงานและประสาน     
กองบริหารการคลังหาแนวทางการเบิกเงินบำรุง โดยสามารถดำเนินการได้หลังจากการประชุมเสร็จสิ้นแล้ว ในการนี้ 
ทางสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขให้ข้อเสนอแนะว่าการนำเสนอข้อมูลควรมีตัวอย่าง และนำเสนอผลการ
ดำเนินงานของศูนย์ให้คำปรึกษา โดยนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการสาธารณสุขโดยภาพรวม 
  นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ ให้ข้อเสนอแนะว่าควรจัดประชุมวางแผน 
เตรียมความพร้อมการนำเสนอ ก่อนการประชุมร่วมกับสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ในวันที่ ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๘ 
 นางสุภาภรณ์ ศรีธัญรัตน์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๐ กล่าวว่าได้จัดทำข้อมูลการนำเสนอเตรียมไว้แล้ว 
โดยมอบหมายให้นายแพทย์กิตต์กวี โพธิ ์โน ผู ้อำนวยการโรงพยาบาลสวนปรุง  เป็นผู ้นำเสนอให้ท่านอธิบดี             
กรมสุขภาพจิตพิจารณา 
 นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป ์ผูอ้ำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ กล่าวว่าควรมีการประชุมหารือกันในคณะกรรมการ 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 

๓.๓ การดำเนินงานโครงการ Holistic Health Advisor 
  นางภัทรานิษฐ์ ทองตันไตรย์ ผู ้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที ่ ๖ กล่าวว่าโครงการ Holistic Health 
Advisor มีเป้าหมายเป็นประชากรวัยทำงานที่อยู่ในสถานประกอบการและองค์กรที่ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริม
สุขภาพจิต จำนวน ๓๒๔,๐๐๐ คน ภายในเดือนกันยายน ๒๕๖๘ ปีงบประมาณ ๒๕๖๙ มีเป้าหมายหนึ่งล้านคน
โดยประมาณ และภายใน ๓ ปี มีเป้าหมายห้าล้านคน เพื่อให้บรรลุเป้าหมายจึงได้ทำการปรับแผนการดำเนินงาน    
จากเดิมท่ีให้การอบรมเฉพาะรูปแบบ Onsite โดยเพิ่มช่องทางอบรมผ่านระบบ Online และเป้าหมายที่เป็นสถาน
ประกอบการที่เข้าร่วมโครงการจำนวน ๑๖๔ แห่ง ทั้งนี้ขอความร่วมมือศูนย์สุขภาพจิตทุกเขตสุขภาพประชาสัมพันธ์
โครงการ Holistic Health Advisor ในเขตสุขภาพที่รับผิดชอบ พร้อมกันนี ้อาจจะทำหนังสือขอเข้าพบ
ปลัดกระทรวงแรงงานเพ่ือหารือเกี่ยวกับการขับเคลื่อนงาน Holistic Health Advisor และจะมีการนำเนื้อหาของ
โครงการมาจัดทำเนื้อหาในรูปแบบ E-Learning เพื่อให้ผู้ที่มีความสนใจสามารถเรียนรู้ผ่านระบบ E-Learning     
ซึ่งจะมีการประชาสัมพันธ์ผ่านประชาสัมพันธ์จังหวัด   

มติที่ประชุม รับทราบ 
 



 ๓.๔ ชี้แจงการขยายคู่สายบริการ ๑๓๒๓ ในการบริการ hotline ดูแลสุขภาพจิตประชาชน 
 นางกรรณิการ์ หนูสอน ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๑ เชิญแพทย์หญิงวิมลรัตน์ วันเพ็ญ ผู้ทรงคุณวุฒิ 
กรมสุขภาพจิต กล่าวชี้แจงนโยบายการเพิ่มคู่สายด่วน ๑๓๒๓ จาก ๓๐ คู่สาย เพิ่มเป็น ๖๐ คู่สาย โดยกล่าวว่า
ขณะนี้มีการเพิ่มคู่สายในสถานบริการแล้ว ซึ่งมีความแตกต่างจากระบบ Soft Phone ของศูนย์ให้คำปรึกษา ซึ่งเป็น
ระบบการโทรออกติดตามเคส ผ่านระบบของ ๑๓๒๓ โดยระบบจะทำการบันทึกเสียง ซึ่งทางสำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติให้การยอมรับในการระบุตัวตนผู้รับบริการ โดยมีข้อกำหนดให้บริการครั้งละไม่ต่ำกว่า ๒๐ นาที    
โดยทำการตรวจสอบจากการบันทึกเสียง ซึ่งทางสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์จะเป็นผู้ตรวจสอบให้ 
เมื่อตรวจสอบเสร็จสิ ้นแล้ว ผลการตรวจสอบผ่านจะได้รับค่าบริการเคสละ ๑๐๗.๕๐ บาท ในระหว่างรอการ
ดำเนินงานจัดตั้งเงินบำรุงศูนย์สุขภาพจิตเสร็จสิ้น ที่ประชุมมีความเห็นให้นำเงินค่าบริการฝากไว้กับทางสถาบัน     
จิตเวชเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ก่อน 
  นางเดือนเพ็ญ ชาญณรงค์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๓ ได้สอบถามถึงค่าตอบแทนของผู้ให้บริการ 
  แพทย์หญิงวิมลรัตน์ วันเพ็ญ แจ้งว่าการจ่ายค่าตอบแทนเวรละ ๖๕๐ บาท/๘ ชั่วโมง โดยจ่ายค่าตอบแทน
ได้เฉพาะเวรนอกเวลาราชการ ในการปฏิบัติงานในเวลาราชการให้ถือเป็นเวลาทำการปกติ ซึ่งใช้เงินบำรุงในการจ่าย
ค่าแทนนอกเวลาราชการ ทั้งนี้การดำเนินการจ่ายค่าตอบแทนนอกเวลาได้จะต้องมีการจัดตั้งเงินบำรุงของศูนย์
สุขภาพจิตให้แล้วเสร็จเสียก่อน 
  มติที่ประชุม  รับทราบ 
  
  ๓.๕ ความคืบหน้าข้อสรุปการติดตามบุคลากรกลุ่มเสี่ยงต่อภาวะสุขภาพจิตจากการประเมินใน Mental 
Health Check In 
 นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ กล่าวสรุปการประชุมแนวทางปฏิบัติการ
ประเมินสุขภาพจิตบุคลากรด้านสาธารณสุข กับนายแพทย์จุมภฏ พรมสีดา รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต โดยให้มีการ
ปรับการนำเสนอข้อมูลส่วนบุคคลให้แสดงข้อมูลเฉพาะ เพศ อายุ และปัจจัยเสี่ยงต่าง ๆ ซึ่งผู้ทำแบบประเมินจะต้อง
ทำการประเมินให้แล้วเสร็จ ระบบจึงทำการแจ้งผลการประเมิน โดยแบ่งเป็น ๒ กรณี ๑. ถ้าผลการประเมินปกติ ไม่พบ
ความเสี่ยงให้ถือว่าการประเมินครั้งนั้นได้เสร็จสิ้นแล้ว ๒. เมื่อผลการประเมินพบความเสี่ยงหรือขึ้นเครื่อง Alert       
ให้พบผู้เชี่ยวชาญระบบจะขึ้นตัวเลือก “ยินยอมให้ติดตาม” และ “ไม่ยินยอมให้ติดตาม” กรณีที่ผู้ทำแบบประเมิน
ยินยอมให้ทำการติดตาม ระบบจะให้ทำการใส่ข้อมูล ชื่อ-นามสกุล และเบอร์โทรติดต่อกลับ ทั้งนี้สามารถใช้        
นามสมมุติได้ กรณีที่ผู้มีความเสี่ยงไม่ยินยอมให้ติดตาม ระบบจะขอให้ใส่ข้อมูลเพิ่มเติมเพราะเหตุใดจึงไม่ยินยอม      
ให้ทำการติดตาม ซึ่งข้อมูลของผู้ประเมินทั้งหมดผู้ดูแลและเข้าถึงข้อมูลการประเมินระดับหน่วยงานจะไม่สามารถ
เห็นข้อมูลส่วนบุคคลได้ โดยผู้ที่เข้าถึงข้อมูลส่วนบุคคลได้จะต้องเป็นผู้ดูแลและเข้าถึงข้อมูลการประเมินระดับเขต
สุขภาพเท่านั้น และเสนอว่าควรเพิ่มช่องทางการติดต่อขอรับบริการไปยังศูนย์บริการให้คำปรึกษา หรือกดเลือกโทร
ขอรับบริการของศูนย์บริการที่อยู่ใกล้บ้านได้ ทั้งนี้จะมีการประชุมเพื่อพัฒนาระบบ Mental Health Check In 
บุคลากรสาธารณสุขให้ดีขึ้น 
 มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 ๓.๖ แนวทางสร้างวัคซีนใจในชุมชน เพื่อร่วมใช้ในแนวทางของแผนเผชิญเหตุ กรณีความไม่สงบชายแดน 
 นายนิตย์ ทองเพชรศรี ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๙ กล่าวว่าทางศูนย์สุขภาพจิตที่ ๙ มีการดำเนินการ
ในพื้นที่ ๒ จังหวัดได้แก่จังหวัดบุรีรัมย์ และจังหวัดสุรินทร์ โดยมีแผนการนำ ๔ สร้าง ๒ ใช้ บูรณาการร่วมกับพื้นที่ 
ทั้งนี้มีแผนการลงเยี่ยมพื้นที่ โดยให้ความสำคัญกับโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ๑๒ แห่ง และพร้อมให้การ
สนับสนุนพื้นที่หากเกิดเหตุการณ์รุนแรงโดยประสานการทำงานร่วมกับโรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ 
 นางภัทรานิษฐ์ ทองตันไตรย์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๖ กล่าวว่าทางศูนย์สุขภาพจิตที่ ๖ ดำเนินการ
ตามแผน ๒P๒R โดยมีการจัดเตรียมซ้อมแผนและการจัดเตรียมบุคลากรทีม MCATT ที่พร้อมปฏิบัติงาน ทั้งนี้ได้ทำ



การดำเนินการประชาสัมพันธ์ในรูปแบบ Air War, Ground War และการสนับสนุนสื่อความรอบรู้สุขภาพจิต    
เพ่ือลดความตระหนก , การประเมิน Mental Health Check In ในพ้ืนที่จังหวัดชายแดน , การดำเนินกิจกรรมวัคซีนใจ 
ได้ทำการสื่อสารผ่านผู้รับผิดชอบงานสุขภาพจิตและคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอในพ้ืนที่  
 นางสุภาภรณ์ ศรีธัญรัตน์ ผู ้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที ่ ๑๐ กล่าวว่าทางศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๐ ได้
ดำเนินการแล้วใน ๒ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดอุบลราชธานี และ จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีการประสานการทำงานตาม
ระบบ และได้มีการลงพ้ืนที ่โดยบูรณาการทำงานร่วมกับจังหวัด มีการร่วมทำแผนเผชิญเหตุ จากการลงเยี ่ยม
ประชาชนในพื้นที่พบว่าประชาชนมีสภาพจิตใจที่เข้มแข็งและชุมชนดูแลกันเอง ทางทีม MCATT ได้นำกิจกรรม
วัคซีนใจในชุมชนลงดำเนินการเสริมให้กับพื้นที่ ทั ้งนี้พบว่าเจ้าหน้าที่สาธารณสุขมีปัญหาด้านความเหนื่อยล้า
เนื่องจากมีการส่งต่อผู้ป่วยจิตเวชออกจากพ้ืนที่ 
 มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 ๓.๗ แผนการขับเคลื่อน/ขยายผลงานพัฒนาสุขภาพจิตปฐมวัยด้วยโปรแกรม Thai Triple P ภายใน
ปีงบประมาณ ๒๕๖๘ 
 แพทย์หญิงหทัยชนนี บุญเจริญ ผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ กล่าวว่าขณะนี้ยังไม่มีงบ
ขับเคลื่อนโปรแกรม Thai Triple P แตย่ังคงดำเนินการให้ได้ตามเป้าหมายเดิมคือ ๕๐,๐๐๐ ครอบครัว โดยมีแผนที่
จะดำเนินการใน ๕๐ จังหวัด โดยแบ่งเป็นจังหวัดละ ๕ อำเภอ อำเภอละ ๑๐ กลุ่ม เป้าหมายกลุ่มละ ๑๕ ครอบครัว      
โดยให้ศูนย์สุขภาพจิตทำการเลือกจังหวัด เลือกอำเภอกลุ่มเป้าหมาย และจัดทำแผนขับเคลื่อนภายในเขตสุขภาพ
ของตนเอง  
 นายบุญชัย นวมงคลวัฒนา ที่ปรึกษากรมสุขภาพจิต ได้ให้ข้อเสนอแนะควรเพิ่มเทรนเนอร์เพื่อให้เพียงพอ 
ต่อการพัฒนาผู้นำกลุ่ม การกระจายกลุ่ม และการลงไปทำในพ้ืนที่เป้าหมาย 
 ทางสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์คาดการณ์ว่าจะมีงบประมาณในการดำเนินการอบรมพัฒนา       
ผู้นำกลุ่ม จำนวน ๘๐๐,๐๐๐ บาท  
 มติที่ประชุม รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องพิจารณา 
  ๔.๑ AAR การสรรหาและเสนอผู้สมควรได้รับรางวัลเกียรติคุณนายแพทย์อุดม ลักษณวิจารณ์ ในระดับ
เขตสุขภาพ 
  นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ กล่าวว่า จากการคัดเลือกผู้สมควรได้รับ
รางวัลเกียรติคุณนายแพทย์อุดม ลักษณะวิจารณ์ ในแต่ละเขตสุขภาพ พบว่า ๑. มีความคาดหวังว่าผู้อำนวยการศูนย์
สุขภาพจิต และ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลจิตเวชในพ้ืนที่จะสามารถคัดเลือกผู้มีความเหมาะสมที่จะได้รับการเสนอชื่อ
เข้ารับรางวัลและควรมีการเสนอชื ่อให้ครบทุกรางวัล โดยต้องมีการหารือเกี ่ยวกับคุณสมบัติผู ้ถ ูกเสนอชื่อ             
เพื่อวางแผนการคัดเลือกในปีถัดไป โดยการวางแผนควรมีระยะเวลาในการนำเสนอชื่อผู้ที่มีคุณลักษณะเหมาะสม
มากกว่านี้ เนื่องจากบางพื้นที่ทำหนังสือ หรือทำข้อมูลนำเสนอไม่ทันกำหนด ส่งผลให้คุณสมบัติของผู้เข้ารับรางวัล    
ไม่ตรงตามท่ีกำหนดไว้ 
 นางสาววัชวัลย์ บุญโฉม ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๕ กล่าวว่าทางศูนย์สุขภาพจิตที่ ๕ ได้ทำการ        
คัดกรองผู้มีความเหมาะสมไว้ก่อน โดยผู้ตรวจราชการเขตสุขภาพที่ ๕ ให้ความเห็นว่ารางวัลนี้ศูนย์สุขภาพจิต      
ควรเป็นเจ้าภาพ และควรตั้งทีมพิจารณาร่วมกับสถาบันและโรงพยาบาล โดยผู้ถูกเสนอรับรางวัล ได้มาจากการ
ประชาสัมพันธ์ และการระบตุัวบุคคลในจังหวัดที่ไม่มีผู้เสนอเข้ามา 
 นางสิริพร พุทธิพรโอภาส ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๘ กล่าวว่าทางเขตสุขภาพที่ ๘ ได้แบ่ง
หน้าที่พิจารณา โดยโรงพยาบาลจิตเวชรับดูแลคัดเลือกในหน่วยบริการ ในส่วนรางวัลของผู้บริหารและผู้ให้บริการ 
ส่วนศูนย์สุขภาพจิตจะรับผิดชอบงานส่งเสริมป้องกัน ทั้งผู้บริหารและงานวิชาการ โดยการค้นหาและนำมาพิจารณา



ร่วมกัน ๓ หน่วยงาน เมื่อได้แล้วจึงแจ้งผู้ได้รับการเสนอว่ายินดีเข้ารับรางวัลหรือไม่ ถ้ายินดีจะประสานให้ผู้ได้รับการ
คัดเลือกทำข้อมูลนำเสนอเข้ามาก่อน เพื่อศูนย์สุขภาพจิตและโรงพยาบาลจิตเวชจะทำการช่วยปรับปรุงแก้ไขข้อมูล 
แล้วจึงส่งชื่อให้ทางผู้ตรวจ 
 นางกรรณิการ์ หนูสอน ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๑ กล่าวว่า ปัญหาหลักของเขตสุขภาพที่ ๑๑ คือ 
เรื่องระยะเวลาที่กระชั้นชิด และไม่มีผู้เขียนข้อมูลผลงานให้ 
  มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 ๔.๒ การจัดโครงการสัมมนาประเมินผลการดำเนินงานกลุ่มศูนย์สุขภาพจิต ปี ๒๕๖๘ 
 นางสาวจุฑามาศ วรรณศิลป์ ผู ้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที ่ ๗ กล่าวว่า งานสัมมนาประเมินผลการ
ดำเนินงานกลุ ่มศูนย์สุขภาพจิต ระหว่างวันที ่ ๒๑ - ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๖๘ กลุ ่มเป้าหมายจำนวน ๑๓๐ คน            
ใช้งบประมาณ ๔๙๑,๗๖๐ บาท ซึ่งได้จากการรวบรวมเงินจากแต่ละศูนย์สุขภาพจิต และได้เชิญอดีตผู้อำนวยการ
ศูนย์สุขภาพจิตเข้าร่วมในงาน ทั้งนี้ได้เรียนเชิญท่านอธิบดีกรมสุขภาพจิต รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต เข้าร่วมเป็น
ประธานในพิธี ในการนี้ขอความร่วมมือผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตขอให้ดำเนินการติดต่อทางโรงแรมและชำระ    
ค่าที่พักด้วยตนเองเพื่อป้องกันความผิดพลาดในกรณีจองผ่านศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ และขอให้ผู้รับหน้าที่วิทยากร   
ขอให้เบิกค่าใช้จ่ายจากต้นสังกัด 
 มติที่ประชุม รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๕ เรื่องอ่ืน ๆ 
 นางภัทรานิษฐ์ ทองตันไตรย์ ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๖ กล่าวว่าทางศูนย์สุขภาพจิตที่ ๖ ได้มีการจัด
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ Holistic Health Advisor เขตภาคใต้ ระหว่างวันที่ ๒๔ - ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๖๘     
ณ จังหวัดสงขลา  
 มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 เมื ่อไม่มีคณะกรรมการบริหารกลุ ่มศูนย์สุขภาพจิตท่านใดเสนอเรื ่องอื ่นใดให้ที ่ประชุมพิจารณาแล้ว     
ประธานฯ ได้กล่าวขอบคุณและปิดการประชุม 
 
เลิกประชุมเวลา ๑๖.๓๐ น. 
 
 
 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 
  

............................................... 
(นางภัทรานิษฐ์ ทองตันไตรย์) 

ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๖ 
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ผู้จดรายงานการประชุม 
 

.......................................... 
(นางกรรณิการ์ หนูสอน) 

ผู้อำนวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑๑ 
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ผู้จดรายงานการประชุม 
 


